
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025

Entrée
Salade de carottes et 

raisins secs

Salade de roquette aux 

poires

Salade façon césar 

(végé)

Salade de concombre et 

vinaigrette
Consommé Célestine

Principal viande #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal poisson #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal végé
Steak végétarien sauce 

brune
Tofu à la mangue

Raviolis Cuori tomates 

mozzarella, sauce tomate 

et parmesan

Chili sin carne
Emincé végétarien sauce 

satay

Féculent 1
Purée de pommes de 

terre
Pommes grenaille Ebly Riz Cornettes au beurre

Légumes 1 Romanesco Epinards à la crème Purée de panais Guacamole Haricots

Goûter
Pain de seigle  + Viande 

séchée

Fromage à tartiner + 

Tranche pain 

Multigraines + Fruits de 

saison + 

Petit pain au lait + 

Compote

Tranche avec fruits de 

saison + Fruits de 

saison

Corn Flakes + Lait

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 9

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-

-

-

Thon à la mangue

-
Fricandeaux sauce 

brune

-

Emincé de poulet
sauce satay

-

Chili con carne

-

-

-

-


