
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025

Entrée Salade russe
Salade de tomates et 

mozzarella
Salade mêlée

Salade de chou 

blanc
Soupe de légumes

Principal viande #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal poisson #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal végé Ocean sticks et aïoli Piccata de tofu Hot dog végétarien
Emincé végétarien 

zürichois
Œuf à la florentine

Féculent 1 Pommes noisettes Spaghetti Napoli Country cuts Spätzli Riz

Légumes 1 Brocolis Haricots Chou-fleur Carottes glacées Courgettes sautées à l'ail

Goûter Corn Flakes + Lait

Tranche avec fruits de 

saison + Fruits de 

saison

Petit pain au lait + 

Gruyère doux tranché + 

Compote 

Crêpes + Fruits de 

saison
Galette de Maïs Bio + Kiri

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 4

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-

Est

--Piccata de poulet Hot-dog
Brochette de 

crevettes et aïoli

-

Emincé de porc 
zürichois

--- -


