
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025

Entrée Salade mêlée Salade de maïs
Salade de légumes 

d'hiver

Salade de cornettes 

végétarienne
Céleri rémoulade

Principal viande #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal poisson #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal végé
Escalope panée végé à la 

valaisanne

Steak végé mariné à la 

viande

Saucisse végé sauce aux 

oignons

Crêpe tomate et 

mozzarella
Hachis végétarien

Féculent 1 Galette de rösti Riz
Purée de pommes de 

terre
- -

Légumes 1 chou fleur au curcuma brocoli
tomate gratinée au 

fromage
haricots courgettes

Goûter Corn flakes + lait

Pain paysan tranché + 

tranche de dinde + fruit 

de saison

Œuf dur + Bâtonnets de 

carottes + sauce calypso

Tranche de pain 

épeautre + Gruyère 

doux + tomates 

cerises

Tranche de tresse + 

Chocolat au lait

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 2

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-

Est

Hachis parmentier

-

-

Thon mariné à la 
mangue

Saucisse de veau et 
sauce aux oignons

Filet de poulet à la 
valaisanne

-

-

---


